Rasenkraftsport-Bestenliste
Deutschland 2008

weibliche B-Jugend 

- 55.0 kg Hammerwerfen

Deutscher Rekord  : 45.46m Alexandra Raab (TV Heppenheim)             03.09.2005         Ensdorf

Bestleistung 2007 : 45.07m Lisa Held (TSG Haßloch)                         22.09          Erfurt

36.60 m von der Gablentz, Katha. TSV Hitzacker          1992 20.09            Dissen

34.31 m Kasper, Jennifer         TV Hahnenbach          1992 01.06       Mutterstadt

31.63 m Fleischer, Daniela       Leichlinger TV         1992 20.09            Dissen

31.03 m Grötsch, Margitta        VfL Waiblingen         1991 20.09            Dissen

29.90 m Alramseder, Marina       TuS Alztal Garching    1993 05.07       Langenbrand

25.02 m Barth, Sarah             TUS Alztal Garching    1992 18.10         Trauchgau

24.30 m Then, Lena               TSV Trauchgau          1994 18.10         Trauchgau

20.62 m Groch, Juliane           ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

17.87 m Abdullah, Maali          LAV Hückelhoven        1991 20.09            Dissen

17.47 m Brückers, Cindy          LAV Hückelhoven        1994 20.09            Dissen

- 55.0 kg Gewichtwerfen

Deutscher Rekord  : 22.77m Alexandra Raab (TV Heppenheim)             03.09.2005         Ensdorf

Bestleistung 2007 : 22.36m Lisa Held (TSG Haßloch)                         29.09      Waiblingen

19.00 m Kasper, Jennifer         TV Hahnenbach          1992 01.06       Mutterstadt

16.55 m von der Gablentz, Katha. TSV Hitzacker          1992 20.09            Dissen

16.47 m Fleischer, Daniela       Leichlinger TV         1992 12.07       Leichlingen

16.45 m Alramseder, Marina       TuS Alztal Garching    1993 03.05         Trauchgau

16.11 m Grötsch, Margitta        VfL Waiblingen         1991 20.09            Dissen

15.59 m Barth, Sarah             TUS Alztal Garching    1992 20.09            Dissen

14.19 m Then, Lena               TSV Trauchgau          1994 18.10         Trauchgau

12.39 m Brückers, Cindy          LAV Hückelhoven        1994 20.09            Dissen

11.30 m Groch, Juliane           ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

10.98 m Braksiek, Vera           TSG Dissen             1992 02.07            Dissen

- 55.0 kg Steinstoßen

Deutscher Rekord  : 10.91m Michaela Bewarder (TSG Dissen)             20.04.1991        Hannover

Bestleistung 2007 : 10.68m Carolin Streipart (ASV Erfurt)                  22.09          Erfurt

 8.13 m Kasper, Jennifer         TV Hahnenbach          1992 01.06       Mutterstadt

 7.98 m von der Gablentz, Katha. TSV Hitzacker          1992 20.09            Dissen

 7.46 m Fleischer, Daniela       Leichlinger TV         1992 20.09            Dissen

 7.39 m Grötsch, Margitta        VfL Waiblingen         1991 20.09            Dissen

 7.05 m Barth, Sarah             TUS Alztal Garching    1992 20.09            Dissen

 6.93 m Alramseder, Marina       TuS Alztal Garching    1993 20.09            Dissen

 6.46 m Then, Lena               TSV Trauchgau          1994 20.09            Dissen

 5.78 m Brückers, Cindy          LAV Hückelhoven        1994 20.09            Dissen

 5.45 m Groch, Juliane           ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

 5.45 m Braksiek, Vera           TSG Dissen             1992 20.09            Dissen

- 55.0 kg Steinstoßen Halle

Deutscher Rekord  : 10.75m Carolin Streipart (ASV Erfurt)             06.03.2006          Erfurt

Bestleistung 2007 : 10.64m Carolin Streipart (ASV Erfurt)                  18.03        Mannheim

 9.33 m von der Gablentz, Katha. TSV Hitzacker          1992 19.10         Warendorf

 8.20 m Kasper, Jennifer         TV Hahnenbach          1992 16.02      Bad Dürkheim

 7.77 m Fleischer, Daniela       Leichlinger TV         1992 19.10         Warendorf

 7.32 m Grötsch, Margitta        VfL Waiblingen         1991 19.10         Warendorf

 7.24 m Heindl, Marcella         TSV Trauchgau          1994 23.02          Schongau

 6.06 m Alramseder, Marina       TuS Alztal Garching    1993 01.03           München

 5.22 m Reislhuber, Denise       TUS Alztal Garching    1992 23.02          Schongau

 5.16 m Hörsch, Tabea            TS Esslingen           1993 09.03  Schwäbisch Gmünd

- 55.0 kg 3-Kampf

Deutscher Rekord  :  2294P. Alexandra Raab (TV Heppenheim)             03.09.2005         Ensdorf

Bestleistung 2007 :  2265P. Lisa Held (TSG Haßloch)                         16.09 Fürth/Odenwald.

1966 P. Kasper, Jennifer         TV Hahnenbach          1992 01.06       Mutterstadt

        (34.31-19.00- 8.04)

1898 P. von der Gablentz, Katha. TSV Hitzacker          1992 20.09            Dissen

        (36.60-16.55- 7.98)

1758 P. Fleischer, Daniela       Leichlinger TV         1992 20.09            Dissen

        (31.55-16.13- 7.46)

1733 P. Grötsch, Margitta        VfL Waiblingen         1991 20.09            Dissen

        (31.03-16.11- 7.27)

1658 P. Alramseder, Marina       TuS Alztal Garching    1993 20.09            Dissen

        (29.40-15.57- 6.93)

1581 P. Barth, Sarah             TUS Alztal Garching    1992 20.09            Dissen

        (23.80-15.59- 7.05)

1461 P. Then, Lena               TSV Trauchgau          1994 18.10         Trauchgau

        (24.30-14.19- 6.19)

1248 P. Brückers, Cindy          LAV Hückelhoven        1994 20.09            Dissen

        (17.47-12.39- 5.78)

1227 P. Groch, Juliane           ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

        (20.62-11.29- 5.45)

1105 P. Abdullah, Maali          LAV Hückelhoven        1991 20.09            Dissen

        (17.87-10.10- 5.07)

- 65.0 kg Hammerwerfen

Deutscher Rekord  : 53.25m Kirsten Münchow (SC Porta Westfalica)      18.09.1994       Göttingen

Bestleistung 2007 : 48.31m Lisa Held (TSG Haßloch)                         15.07      Heidenheim

47.52 m Barte, Julia             MTG Mannheim           1991 26.04         Ladenburg

44.82 m Rösiger, Saskia          RG Brenz/Egau          1992 01.05 Ludwigsburg-Oßwe.

40.90 m Wehner-Meyer, Riccarda   SC Lüchow              1991 05.07            Lüchow

38.30 m Altmann, Simone          TSV Deggendorf         1991 13.09        Waiblingen

36.15 m Kasper, Jennifer         TV Hahnenbach          1992 20.09            Dissen

35.23 m Pirl, Katharina          ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

34.01 m von der Gablentz, Katha. TSV Hitzacker          1992 14.06            Lüchow

31.29 m Kremsreiter, Maria       TSV Trauchgau          1991 20.09            Dissen

28.43 m Alramseder, Melanie      TUS Alztal Garching    1991 13.09        Waiblingen

28.30 m Reininghaus, Carina      SC Grün Weiß Paderborn 1992 30.03         Paderborn

- 65.0 kg Gewichtwerfen

Deutscher Rekord  : 26.72m Kirsten Münchow (SC Porta Westfalica)      27.08.1994      Heidenheim

Bestleistung 2007 : 23.32m Julia Barte (MTG Mannheim)                      30.06     Langenbrand

23.34 m Barte, Julia             MTG Mannheim           1991 20.09            Dissen

22.36 m Rösiger, Saskia          RG Brenz/Egau          1992 13.09        Waiblingen

20.00 m Wehner-Meyer, Riccarda   SC Lüchow              1991 20.09            Dissen

17.91 m Kasper, Jennifer         TV Hahnenbach          1992 20.09            Dissen

17.30 m Altmann, Simone          TSV Deggendorf         1991 20.09            Dissen

16.94 m Pirl, Katharina          ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

16.78 m von der Gablentz, Katha. TSV Hitzacker          1992 05.07            Lüchow

16.25 m Alramseder, Melanie      TUS Alztal Garching    1991 03.05         Trauchgau

15.74 m Heindl, Marcella         TSV Trauchgau          1994 20.09            Dissen

15.28 m Barth, Sarah             TuS Alztal Garching    1992 13.09        Waiblingen

- 65.0 kg Steinstoßen

Deutscher Rekord  : 11.87m Ingrid May (TuS Bersenbrück)               21.10.1984     Leichlingen

Bestleistung 2007 : 11.02m Sarah Lippold (Leichlinger TV)                  31.03     Leichlingen

10.90 m Barte, Julia             MTG Mannheim           1991 20.09            Dissen

 8.94 m Wehner-Meyer, Riccarda   SC Lüchow              1991 27.04            Lüchow

 8.86 m Falke, Miriam            TV Maikammer-Alster.   1991 02.08         Edenkoben

 8.85 m Altmann, Simone          TSV Deggendorf         1991 03.05         Trauchgau

 8.77 m Rösiger, Saskia          RG Brenz/Egau          1992 26.10 Ludwigsburg-Oßwe.

 8.49 m Pirl, Katharina          ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

 8.21 m von der Gablentz, Katha. TSV Hitzacker          1992 05.07            Lüchow

 7.90 m Kasper, Jennifer         TV Hahnenbach          1992 20.09            Dissen

 7.72 m Mewes, Lisa              ASV Erfurt             1992 20.09            Dissen

 7.70 m Reininghaus, Carina      SC Grün Weiß Paderborn 1992 30.03         Paderborn

- 65.0 kg Steinstoßen Halle

Deutscher Rekord  : 12.05m Stefanie Hessler (RKV Ensdorf)             13.03.1999       Warendorf

Bestleistung 2007 : 11.17m Sarah Lippold (Leichlinger TV)                  18.03        Mannheim

12.03 m Höcketstaler, Johanna    TSV 1880 Wasserburg    1992 01.03           München

10.28 m Barte, Julia             MTG Mannheim           1991 19.10         Warendorf

 9.33 m Falke, Miriam            TV Maikammer-Alster.   1991 16.02      Bad Dürkheim

 8.77 m Rösiger, Saskia          RG Brenz/Egau          1992 09.03  Schwäbisch Gmünd

 8.57 m Remle, Tamara            TSG Haßloch            1992 16.02      Bad Dürkheim

 8.55 m Altmann, Simone          TSV Deggendorf         1991 23.02          Schongau

 7.81 m Alramseder, Melanie      TUS Alztal Garching    1991 01.03           München

 7.08 m Endraß, Katharina        TSV Trauchgau          1993 23.02          Schongau

 6.47 m Kasper, Bianca           TV Hahnenbach          1994 16.02      Bad Dürkheim

 5.72 m Nold, Jana               TV Edenkoben           1993 16.02      Bad Dürkheim

- 65.0 kg 3-Kampf

Deutscher Rekord  :  2684P. Gabi Wolfarth (TS Esslingen)               23.09.2006      Heidenheim

Bestleistung 2007 :  2478P. Julia Barte (MTG Mannheim)                      30.06     Langenbrand

2525 P. Barte, Julia             MTG Mannheim           1991 20.09            Dissen

        (45.21-23.34-10.64)

2265 P. Rösiger, Saskia          RG Brenz/Egau          1992 13.09        Waiblingen

        (44.62-22.36- 8.09)

2115 P. Wehner-Meyer, Riccarda   SC Lüchow              1991 20.09            Dissen

        (39.40-20.00- 8.40)

1986 P. Altmann, Simone          TSV Deggendorf         1991 13.09        Waiblingen

        (38.30-17.10- 8.45)

1938 P. Kasper, Jennifer         TV Hahnenbach          1992 20.09            Dissen

        (36.15-17.91- 7.90)

1926 P. Pirl, Katharina          ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

        (35.23-16.74- 8.49)

1849 P. von der Gablentz, Katha. TSV Hitzacker          1992 05.07            Lüchow

        (31.63-16.78- 8.21)

1696 P. Kremsreiter, Maria       TSV Trauchgau          1991 20.09            Dissen

        (31.29-15.22- 7.20)

1694 P. Reininghaus, Carina      SC Grün Weiß Paderborn 1992 30.03         Paderborn

        (28.30-15.28- 7.70)

1683 P. Alramseder, Melanie      TUS Alztal Garching    1991 03.05         Trauchgau

        (27.73-15.77- 7.45)

+ 65.0 kg Hammerwerfen

Deutscher Rekord  : 61.50m Bianca Achilles (TSV Bayer 04 Leverkusen)  11.04.1998      Leverkusen

Bestleistung 2007 : 54.74m Anja Mohrhard (TSG Mutterstadt)                 16.09 Fürth/Odenwald.

53.80 m Lippold, Sarah           Leichlinger TV         1991 31.07       Hückelhoven

46.96 m Maurer-Fischer, Lisa     LAV Hückelhoven        1992 16.11         Paderborn

42.24 m Milik, Anja              TSV Hitzacker          1992 05.07            Lüchow

42.12 m Dänner, Maika            ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

41.69 m Fritz, Franziska         ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

41.42 m Nägele, Katharina        DJK Memmingen          1991 18.10         Trauchgau

41.09 m Knöpfel, Chantal         ESV Jahn Treysa        1991 20.09            Dissen

40.70 m Koch, Jessica            TSV Bayer 04 Leverk.   1991 22.06        Leverkusen

40.60 m Vree, Jana               TSV Bayer 04 Leverk.   1991 22.06        Leverkusen

40.56 m Ludwig, Carina           TG Konz                1992 20.09            Dissen

+ 65.0 kg Gewichtwerfen

Deutscher Rekord  : 29.29m Bianca Achilles (TSV Bayer 04 Leverkusen)  21.06.1998      Leverkusen

Bestleistung 2007 : 27.33m Anja Mohrhard (TSG Mutterstadt)                 16.09 Fürth/Odenwald.

25.04 m Lippold, Sarah           Leichlinger TV         1991 29.06       Leverkusenl

22.96 m Dänner, Maika            ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

21.66 m Ludwig, Carina           TG Konz                1992 20.09            Dissen

21.17 m Maurer-Fischer, Lisa     LAV Hückelhoven        1992 03.10       Hückelhoven

20.94 m Nägele, Katharina        DJK Memmingen          1991 20.09            Dissen

20.68 m Milik, Anja              TSV Hitzacker          1992 27.04            Lüchow

20.64 m Brauckhoff, Astrid       Leichlinger TV         1991 10.05       Hückelhoven

20.13 m Koch, Jessica            TSV Bayer 04 Leverk.   1991 09.08        Leverkusen

19.83 m Fritz, Franziska         ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

19.75 m Knöpfel, Chantal         ESV Jahn Treysa        1991 31.08    Fürth/Odenwald

+ 65.0 kg Steinstoßen

Deutscher Rekord  : 13.36m Stefanie Asal (TV Langenbrand)             15.07.1995      Deggendorf

Bestleistung 2007 : 11.94m Stefanie Göbel (TSG Haßloch)                    06.05     Mutterstadt

12.35 m Lippold, Sarah           Leichlinger TV         1991 12.07       Leichlingen

11.73 m Fritz, Franziska         ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

11.43 m Höcketstaler, Johanna    TSV 1880 Wasserburg    1992 20.09            Dissen

10.74 m Dänner, Maika            ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

10.45 m Nägele, Katharina        DJK Memmingen          1991 20.09            Dissen

10.30 m Weber, Luise             ASV Erfurt             1992 20.09            Dissen

10.24 m Milik, Anja              TSV Hitzacker          1992 05.07            Lüchow

 9.63 m Bichler, Franziska       TSV 1880 Wasserburg    1993 20.09            Dissen

 8.98 m Koch, Jessica            TSV Bayer 04 Leverk.   1991 10.05       Hückelhoven

 8.98 m Ludwig, Carina           TG Konz                1992 20.09            Dissen

+ 65.0 kg Steinstoßen Halle

Deutscher Rekord  : 13.44m Simone Mathes (RG Stadtsteinach/Kulmbach)  15.03.1992        Mannheim

Bestleistung 2007 : 12.50m Franziska Fritz (ASV Erfurt)                    18.03        Mannheim

12.25 m Fritz, Franziska         ASV Erfurt             1991 19.10         Warendorf

11.82 m Weber, Luise             ASV Erfurt             1992 19.10         Warendorf

11.00 m Dänner, Maika            ASV Erfurt             1991 19.10         Warendorf

 9.53 m Bichler, Franziska       TSV 1880 Wasserburg    1993 01.03           München

 8.56 m Brauckhoff, Astrid       Leichlinger TV         1991 19.10         Warendorf

 7.90 m Rieger, Stefanie         TS Esslingen           1992 09.03  Schwäbisch Gmünd

 7.64 m Knöpfel, Chantal         ESV Jahn Treysa        1991 08.03         Frankfurt

 7.38 m Preßnick, Julia          TV Hahnenbach          1993 16.02      Bad Dürkheim

 5.89 m Nies, Annika             TSG Eppstein           1991 08.03         Frankfurt

+ 65.0 kg 3-Kampf

Deutscher Rekord  :  3170P. Bianca Achilles (TSV Bayer 04 Leverkusen)  06.09.1997     Leichlingen

Bestleistung 2007 :  2877P. Anja Mohrhard (TSG Mutterstadt)                 16.09 Fürth/Odenwald.

2842 P. Lippold, Sarah           Leichlinger TV         1991 31.07       Hückelhoven

        (53.80-24.43-12.30)

2469 P. Dänner, Maika            ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

        (42.03-22.96-10.74)

2421 P. Fritz, Franziska         ASV Erfurt             1991 20.09            Dissen

        (41.69-19.83-11.73)

2310 P. Nägele, Katharina        DJK Memmingen          1991 18.10         Trauchgau

        (41.42-20.71-10.03)

2273 P. Milik, Anja              TSV Hitzacker          1992 05.07            Lüchow

        (42.24-19.00-10.24)

2263 P. Höcketstaler, Johanna    TSV 1880 Wasserburg    1992 20.09            Dissen

        (33.65-19.66-11.43)

2233 P. Ludwig, Carina           TG Konz                1992 20.09            Dissen

        (39.94-21.66- 8.92)

2214 P. Maurer-Fischer, Lisa     LAV Hückelhoven        1992 10.05       Hückelhoven

        (46.15-21.00- 7.84)

2166 P. Koch, Jessica            TSV Bayer 04 Leverk.   1991 22.06        Leverkusen

        (40.70-19.72- 8.92)

2135 P. Vree, Jana               TSV Bayer 04 Leverk.   1991 22.06        Leverkusen

        (40.60-19.40- 8.70)

Mannschaft nach Gewichtsklassen

Deutscher Rekord  :  6336 P. ASV Erfurt           28.05.2005               Oßweil

Bestleistung 2007 :  6293 P. TSG Haßloch               09.06                Trier

  5622 P. ASV Erfurt                                          20.09            Dissen

          (M.Dänner (2469 P.), K.Pirl (1926 P.), J.Groch (1227 P.))

  4794 P. TSV Trauchgau                                       18.10         Trauchgau

          (K.Endraß (1793 P.), M.Heindl (1540 P.), L.Then (1461 P.))

  4771 P. TuS Alztal Garching                                 03.05         Trauchgau

          (M.Alramseder (1683 P.), M.Alramseder (1635 P.), S.Barth (1453 P.))

  4348 P. LAV Hückelhoven                                     20.09            Dissen

          (L.Maurer-Fischer (1995 P.), M.Abdullah (1105 P.), C.Brückers (1248 P.))

  3522 P. TSG Dissen                                          20.09            Dissen

          (N.Kalwa (1318 P.), A.Rauch (1122 P.), V.Braksiek (1082 P.))

  2870 P. VfL Waiblingen                                      04.10         Maselheim

          (S.Finkbeiner (1194 P.), M.Grötsch (1676 P.))

